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Formacion en TIC para asegurar las competencias digitales basicas necesarias para
el dia a dia

El Plan de Alfabetizacién Tecnoldgica de Extremadura desarrolla en alrededor de 70 localidades
de la regién talleres formativos disefiados para que todas aquellas personas que no cuentan
con conocimientos en el uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC)
adquieran las competencias digitales basicas y puedan enfrentarse con éxito a las actividades
de su vida cotidiana.

28 de enero de 2016

Desde para la blUsqueda activa de empleo hasta para la gestién telematica de trdmites
administrativos, hoy en dia se hace necesario contar con una serie de conocimientos vy
habilidades que nos permitan saber manejar las distintas herramientas a nuestro alcance y
poder sacar partido a las posibilidades que nos ofrecen.

Para ello, los espacios donde el Plan de Alfabetizacién Tecnoldgica desarrolla su actividad en la
region ofrecen talleres formativos en los que se trabajan estas competencias digitales mas
basicas, como son el manejo del sistema operativo, navegar por Internet o la gestién del correo
electrénico, que ayudan a los propios usuarios a mejorar el auto-aprendizaje y a comprender
las nuevas tendencias que van surgiendo con la evolucién tecnolégica.

Se trata de un acercamiento inicial que permite a los participantes dar el primer paso para no
quedarse fuera de la era digital, facilitdndole los conocimientos y herramientas para
enfrentarse al uso de un ordenador, el envio de un correo electrénico, la buUsqueda de
informacién en Internet o la navegacién por una pagina web, en un taller practico de 30 horas
en el que pueden participar todo tipo de usuarios, desde personas desempleadas en blisqueda
de empleo hasta usuarios que quieren conocer el manejo de Internet para contactar con sus
seres queridos.

Estos talleres se desarrollan en aquellos espacios donde el Plan de Alfabetizacién Tecnoldgica
desarrolla actualmente su actividad (http://www.nccextremadura.org/dondeestamos) y tienen
lugar tanto en horario de mafnana como de tarde. Las personas interesadas en participar solo

tienen que acercase a su espacio mdas cercano o inscribirse en la agenda de la web
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(http://www.nccextremadura.org/actuaciones) para solicitar su participacién de forma gratuita.

El Plan de Alfabetizacién Tecnolégica es un programa financiado por la Junta de Extremadura
-Consejeria de Educaciéon y Empleo-, a través del Servicio Extremefio Publico de Empleo
(SEXPE), gestionado por la Asociacién de Universidades Populares de Extremadura (AUPEX).

Informa: Plan de Alfabetizacién Tecnolégica de Extremadura
Mas informacion: 924 229 339
www.nccextremadura.org
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